PRESS KIT

MARCELA

dokumentarni film Heleny Trestikoveé
0 neobycejném Zivoté obycejné Zeny

PR A TISKOVY SERVIS:

Martina Rekova, martina.rekova@4press.cz, tel. 731 573 993

DISTRIBUCE:
Zuzana Pudilova, info@aerofilms.cz, tel. 608 300 797
Aerofilms, s.r.o., Vodickova 41, Praha 1 110 00

PROGRAMACE:
Jakub N&mecek, program@aerofilms.cz, tel. 572 501 989, 775 920 082

PRODUCENT:
Negativ s.r.o., Ostrovni 30, Praha 1, tel:224933755,
bashka@negativ.cz




Namét, scénar, rezie: Helena Trestikova
Producenti: Katerina Cerna, Pavel Strnad, Anna Beckova
Vyroba: Negativ s.r.o., Ceska televize — Centrum publicistiky,
dokumentu a vzdelavani

Vyrobeno s finaneéni podporou Statniho fondu CR pro podporu a rozvoj
ceské kinematografie
Distributor: Aerofilms
Distribucni premiéra: 8. brezna 2007
Premiéra: 28. unora (v ramci festivalu Jeden svét)
zanr : dokumentarni film
Délka: 82 minut
Rok dokon&eni: 2007
Barva: CB/Barva
Format obrazu: 1:1,66
Nosi&: 35 mm
Kamera: Jan Maliz, Miroslav Soucek, Vlastimil Hamernik
Strih: Alois Fisarek, Lenka Polesna, Zdenek Patocka
Dramaturgie: Michael Trestik, Darja Macakovéa
Zvuk: Zbyneék Mikulik, Petr Provaznik, Jan Valouch

www .aerofilms.cz/marcela

SYNOPSE

Cyklus casosbérnych dokumentua Manzelské etudy prob&hl obrazovkou
Ceské televize v lednu a unoru 2006 a vyvolal nebyvaly ohlas.
Zejména paty pribe&h v poradi, kdy na konci nataceni tragicky zemrela
dcera hlavni hrdinky. Divaci se vzbourili proti nestastnému osudu
a aktivneg vstoupili do d&je. Zoufalé matce Marcele zacali posilat
penize, volali ji, psali, pomahali. To je pro reziséra velkd vyzva.
Dokumentaristka Helena Trestikova pohlizi na Marcelu v nové
zpracovaném dokumentu, ve kterém mtzete zjistit, co nového se v
neobycejném zivoté této obycejné zeny za posledni rok stalo.

,,Pribéh Marcely a jejiho exmanzela Jiritho byl uz pri natacenrt
v osmdesatych letech dramaticky a plny zvratu. Uz tehdy vznikla
delsi verze pro kina nazvana Z lasky. Pro mé je tedy dovypravéni
osudu Marcely pouze logickym vyusténim udalosti,“ rikad Helena
Trestikova.



Intimni prib&h zeny zacal v roce 1980 na jedné z prazskych radnic.
Jesté cernobily Film sleduje udalosti po dobu sesti let. V roce 1999
vstupujeme znovu do zivota Marcely, ale nataceni musi byt preruseno
tésno poté, co se hlavni hrdinka dozvida, ze jeji dceru lvanu srazil
vlak. Ctyri mé&sice poté, v dubnu 2006, se znovu zacina tocit. ,Na
zacatku jsme netusili, co vlastné natocime. Doufali jsme, :ze
zaznamename Marcelino vyrovnavani se s neprizni osudu, zacatek
nového zivota castecné realizovany diky penézum televiznich divaks, “
dodava Helena Trestikova. Sila reality pred kamerou viak mnohdy muze
zaskocit.

Dokumentarni film Marcela je pohledem do Zzivota zcela obycejnych
lidi v Cechach na prelomu dvou historickych epoch — kone¢iciho
socialismu a nastupujiciho kapitalismu. Je to experiment, ve kterém
se tvurci dokumentu pokusili pracovat s prib&hem, na jaky jsme b&zné&
zvykli u hranych filma. Co s nami v3ak delad obraz takto zachycené
autentické reality zivota? Tento Film je také pokusem o rozsirovani
hranic kinematografie, hledani jejich novych moznosti a vyrazovych
prostredku.

ROZHOVOR _
S HELENOU TREZTIKOVOU

Marcely Haverlandové

Pro¢ si myslite, Ze pravé& ptib&h pant
i Manzelskych etud po 20 letech

zptisobil v prab&hu vysilani Manze
mezi lidmi takovy zajem?
Marcelin pribeh byl dramaticky a dojemny. Marcela byla divakam
sympaticka tim, jak statecné nese svuj tézky zivot.

Co véas vedlo k tomu s Marcelou zac¢it znovu tocit v tak t&zké
zivotni situaci, kterad ji potkala poté, co tragicky
zahynula jeji dcera lvana?

Chtela jsem jesté dotocit udalosti, které nasledovaly po lvaning
smrti a priblizit Marcelin zapas o vyrovnani se s zivotni tragédili.
Film wvyuziva cdstecné materialu z televizni verze ve zkrécené
podobé a céstecné je doplnén novym materialem. V cernobilé casti

z osmdesatych let jsou zarazeny také scény, které v televizni verzi
tehdy nebyly pouzity.

Jak pristupovala k natadceni sama Marcela?
Marcela se na nataceni vzdycky teésila, protoze se deélo n&co, co ji
aspon trochu odvedlo od jeji chmurné reality.

Dokazete posoudit, jak vnimd Marcela fakt, Ze ztratila svoje
soukromi?

Myslim, Zze to takto vabec nevnima. Ceni si kontaktt s lidmi, kteri
se ji ozvali po vysilani a solidarity, kterou pocitila.



Odehraly se do dne3niho dne v zivoté Marcely n&jaké dalst
podstatné udalosti, které uz ve Ffilmu nemohly byt zachyceny?
Marcela bojuje sama se sebou, se svou depresi a chysta se na
stehovani do Prahy. Umoznila ji to financni sbirka, kterou
televizni divaci spontanné zorganizovali po odvysilani jejiho
prib&hu.

Jaky tym lidi stoji za natacenim celého cyklu Manzelskych
etud? Spolupracujete nap¥iklad s n&jakym psychologem..?
Marcelin osud je tak krehky, ze do n&j nemohu intervenovat s né&jakym
tymem. Jsou to jen opravdu nejdulezitejsi lidé. Kameraman, zvukar.
zadni asistenti, zadni psychologové.

Co bude dal s Manzelskymi etudami? Cht&la byste za cZas

s t&mi lidmi togit dal, cht&li by oni?

Urcité bych se chtéla k projektu po nékolika letech vratit a aktéri
Manzelskych etud s tim viceméné pocitaji. Nejde o to natéacet
nekonec¢ny seridl pro pobaveni, ale vyuzit casu pro dokumentovani
toho, co si c¢clovék bez odstupu casto ani neuvédomuje — jakési skryté
povahy doby. Docela si dovedu predstavit, ze by v nataceni zivota
dalsi generace protagonistu pokracovala dal3i generace filmaru..

Do jaké miry se z va3eho pohledu zm&nila za &tvrtstoleti
ceska rodina?

MIadT lidé vstupuji do manzelstvi daleko pozd&ji a je vice paru,
které spolu uziji nesezdany. | po narozeni dé&ti. Zd4 se, ze generace
rodica je vice stranou, protoze mladé pary obvykle maji kde bydlet a
tedy své soukromi. Ale to jsou obecné zmény, které vidime ze
statistik. Zretelnou zmé&nu citim v zivotnim tempu rodin. Dne3nim
rodindm zivot prinadsi vice moznosti, vice prilezitosti a tedy i vice
moznosti odliseni. Nuzky mezi aktivnimi a pasivnimi se rozviraji.
Casosb&rné snimky tosite vlastn& uz od pocatku vasi kariéry,
pro¢ jste si vybrala pravé tento pristup?

Zpocatku to byla jen intuice. Zajimalo m& plynuti c¢casu a zmé&ny,
které to prindsi. Postupné jsem si ten zptsob nataceni definovala
jako svuj zpusob prace a snazila se takhle zpracovat ruzni témata.
Uz jsem to naznacila k predminulé otadzce. V&rim, ze zatimco se ja
ptam na urcity konkrétni prib&éh a kamera zaznamenava konkrétni
prostredi, s dostatecnym casovym odstupem v tom vidime i mnoho
obecného, co jsme si v dob& natdceni nebyli schopni uvé&domit nebo
rozpoznat. A kdyz mam pak moznost se s kamerou vratit a reagovat uz
na to rozpoznané, natoceny material se stava i zdznamem né&ceho
obecn&jstho, nez jenom konkrétnim prib&hem.

Na jakych projektech v souZasnosti pracujete nebo jaké mate
napriklad v planu?

Je rozpracované pokracovani o vézni Reném a pokracovani pribé&hu,
kterym jsem kdysi zacinala. Tehdy jsem sledovala, jak se narodil
jJjakysi Honzicek. Postupn& jsem se k nému nekolikrat s kamerou
vratila a v pristich dvou letech bych to cht&la dokon¢it. Dnes je mu
triatricet a rozhodné nezije nezajimavym zivotem.

Mivate n&kdy pot¥ebu komentovat Zivoty t&ch, o kterych
tocite?
Rozhodné ne. Jsem pozorovatel.



Jak se vam opousti jednotlivé osudy nebo s vami jdou Zivotem
dal?

Vsechny lidi, se kterymi jsem kdy tocila alespon podvédom& né&jak
sleduji, ale s v&tsinou z nich jsem v primém kontaktu. A nemyslim
tim jenom péefka k Novému roku. Nékdy i micham postavy z ruznych
filma dohromady. Napriklad jedna aktérka z filmu ,,Sestricky*“ se
stala realitni maklérkou a shan&la byt Marcele z ,Manzelskych etud.“

Verite v osud?
Jsem realista a vérim v aktivni usilovani, ale jsou i1 udalosti,
které mi do takového konceptu né&jak nezapadaji .

FILMOGRAFIE

Helena Trestikova vystudovala FAMU v Praze - obor rezie
dokumentarniho filmu, od roku 1974 pracuje v profesionalni produkci,
kde natocila okolo padesati dokumentarnich filma nejruzngjsich
metrazi vétsinou s tematikou mezilidskych vztaha a ruznych
socialnich probléma. V soucasné dobé je ministryni kultury CR.

"Romeo, Julie a d&ti" 1974 - Uvaha o vychové k rodicovstvi
"Zazrak™ 1975 - sledovani mladé zeny, ktera ceka dité pres porod az
do sesti mésicu jejiho syna -prerod zeny v matku - /nékolik cen doma
i v zahrani¢i - Lipsko /

"Dvé jubilea Jana Zrzavého™ 1976 - portrét vyznamného ceského
malire

“"Linka davéry™ 1977 - film o telefonické pomoci détem v nouzi
"Barevny sv&t™ 1978 - film o d&tské tvorivosti

"Dotek svétla™ 1981 - studie zivota nevidomych deti dopln&néa
citaty z knihy nevidomého spisovatele a hudbou nevidomého skladatele
- Uvaha o schopnosti prekonavat prekazky - /nékolik cen vé&tsinou

v zahrani&i - Bilbao, Lausanne, Lille, Zlaté slune Trutnov/

"Tisic let st¥izlivosti™ 1984 - Gvaha o alkoholismu a jeho lécent

Postupem casu se specializuje na metodu tzv. 'sb&rného nataceni™
/long-term observation/-sledovani lidskych osudua v delsim casovém
Useku.Touto metodou realizovala nékolik rozsidhlych cyklu dokumentu.

Prvni cyklus sledoval po dobu sesti let kazdodenni zivot n&kolika
mladych manzelskych parta od momentu jejich snatku. Filmovy 3tab je
pak pravidelng navstévoval a zaznamenaval jejich problémy, sny,
jejich usilovani, v nékolika pripadech i krize, rozvod, usmirent.
Vysledkem tohoto cyklu byl sestidilny cyklus pro televizi
"Manzelské etudy”™- 1987 a dva celovecerni dokumentarni filmy "Z
lasky™ 1987 a "Hledani cest™1988 — (Ceny na vyrocnich prehlidkach
ceskoslovenské kinematografie 1988 a 1989/).



"Zivot je jen nAhoda™ 1988 - uUvaha o dusledcich um&lého preruseni
tehotenstvi ”

“"Zakladni skola™ 1989 - film o problémech skolstvi

"Divadlo Za branou™ 1990 - portrét slavného divadelniho reziséra
0. Krejci

V roce 1991 zalozila spolu s kolegy filmari a sociology Nadaci Film
a sociologie, ktera si klade za cil poskytnout novy pohled na
spolecnost po velkych politickych zménach.

"Jestli n&co potfebuje nasi pomoc, je to svoboda™ 1990 -
portrét studentského vudce ceské '"sametové revoluce"

“"Za m¥izemi™ 1990 cena ceské kritiky 1991 - veézeni pro mladistvé
15-18 let

"Stvoril jsem tebe™ 1991 - film o navratu radovych sester
(cirkevni rady byly za komunismu zakazany)

"Rekni mi n&co o sob&"™ - volny cyklus sbérnych filmi o osudech
mladych delikventt, kteri se jako mladistvi octli ve vézeni .
Filmovy 3tédb pozoroval po dobu cca 3-6 let jejich dalsi zivot, ktery
byl vétsinou poznamenan dalsi kriminadlnickou "kariérou'. Zatim
vzniklo v jeho ramci 5 filmu.:

“"Pavlina™ 1992 - prib&h mladé narkomanky, ktera n&kolikrat slibuje,
ze s drogami skonci. Nejsilngjsi je toto predsevzeti v momenté, kdy
se jJi narodi syn. Ani laska k dit&ti vsak nic s jeji zavislosti
nezmuze.Tento prib&h byl sledovan 3 roky a pripravuje se jeho
pokracovani — (Cena FITES 1991)

"René™ 1993 - pribeh mladého zlod&éje , ktery se postupné stale vice
identifikuje s roli vyvrience a desperada az nakonec vykrade
rezisérku filmu, ktera se mu celou dobu snazila pomahat — (Cena Nyon
- Svycarsko 1993)

“Laga™ 1994 - pribeh mladika, ktery strida vézeni, divky i naladu.
Kdyz m& spatnou polykd ostré predméty, kdyz dobrou pise romantické
milostné dopisy

“"Martin aneb mit &i byt"™ 1994 - mlady muz tapajici mezi Bohem a
sladkym zivotem. Zbytek casu sedi ve vézeni pred televizi a
pozoruje, jak se "venku™ meni sveét (Film byl natocen v prubéhu let
1989 az 1993- dobé& historickych zmén ve vychodni Evropg)

“"Zrani zla™ 1997 - Hrdina tohoto filmu Milan prozil jen prvnich
gest let svého zivota v roding.. Pak uz byl jen v d&tskych domovech
a kriminadlech. Mozna ze to je duvod proc se nenaucil rozeznavat
dobro a zlo — (Cena Academia film Olomouc 1998)

Sbérnou metodou byl také natocen Film o mladém divadelnikovi
"Kazpar™ 1993, ktery sleduje mladého studenta herectvi, ktery je
umanut predstavou vlastniho divadla a snazi se tuto svou ideu
uskutecnit . Mezitim se jen tak mimochodem Ucastni sametoveé
revoluce/kterou studenti odstartovali/, dostuduje, ozeni se, rozvede
se, divadlo zalozi a zase o0 n& prijde...

V letech 1994-1996 natocila také n&kolik portréta osobnosti pro
cyklus Gen a Genus:

- Tomds Haltk (1994) - katolicky kn&z, filosof, profesor Karlovy
university

- Olbram Zoubek (1995) - znamy sochar

- Lida Rakusanova (1996) - exilova novinarka, ktera v dobg&
totality prostrednictvim vysilani Radia Svobodna Evropa posilovala
hnuti odporu



- Jirina Siklova (1996) - znama nonkonformni sociolozka,
zkoumajici feminismus, studentska hnuti a vztahy mezi mensinami

- Karel cCaslavsky (1997) - filmovy historik, ktery zachranil
mnozstvi unikatnich Filmovych materialt pro budoucnost pro cyklus
VIP

- Ji¥i Ruckl - 1996 - obnovitel rodinné sklarny, senator

pro Ceskou televizi realizovala:

»P¥Tb&h Lucerny*“ 1995 - co vie se odehravalo v nejslavngjsim
prazském koncertnim a tanecnim sale v pohnutych letech 1920 - 1995
"Sladké hotkosti Lidy Baarové™ (1995) - portrét slavné
predvalecné herecky Lidy Baarové — (cena Art film Trencianské
Teplice 1996)

Spolu se svym manzelem publicistou a nakladatelem Michaelem
Trestikem zalozila Nadaci Clovék a cas, ktera se chce specializovat
na casosbérné projekty a na filmy, které reflektuji cas, jeho
plynuti a zmé&ny které prinasi. V této nadaci realizovala film
"Pokus o0 jedno vyroc&i™ 1995 - Uvaha o vyroc¢i padesati let od
skonceni 2. svétové valky a "Rudolf Il.a Praha™ 1997 - film o

velkolepé vystavni akci na Prazském hradeg

V roce 1998 dokoncila tato nadace v koprodukci s Ceskou televizi
film o osudech n&kolika politickych vézernkyn z padesatych let s
nazvem "Sladké stoleti™ (velka cena za dokumentarni film na MFF
Karlovy Vary 1998, cena FITES 1998) a film "Lidé, mam vas rad" o
rozporuplné osobnosti Julia Fucika a mytu, kterym se stal.

"Carmen story™ 1999 - film o vzniku inscenace Carmen v Narodnim
divadle a dvou vybusnych osobnostech - zpé&vacce Dagmar Peckové a
reziséru Josefu Bednarikovi

"Vylouceni z literatury”™ - film o politickych procesech s
katolickymi intelektualy v 50. letech (cena TRILOBIT 1997)
"Deset let v Zivot& mladého muze™ 1999 - casosbérny portrét
mladého kontroverzniho reziséra Jakuba Spalka

"Vyzva"™ 1999 - casosbérny portrét herce na voziku Jana Potmesila
"Urcity zptsob st&sti™ 2000 - casosbé&rny film o roding
vyznavajici zivotni styl zalozeny na dobrovolné skromnosti a
chudobeé.

V letech 2001 a 2002 vznikal volny cyklus c¢asosbérnych filma "Zeny
na prelomu tisicileti”™: "Forte a piana”™ 2001 - portrét Dagmar
Peckové

»Bara B_. (live)*“ 2001 - portrét Bary Basikové

"V pasti™ 2001 - osud mladé narkomanky (cena na Mezinarodnim
filmovém festivalu Karlovy Vary 2001, cena Trilobit 20010)

"Rozko3 bez rizika™ 2001 - prib&hy prazskych poulicnich
prostitutek a psycholozky, kterd s nimi hraje divadlo — dvoudilny
film

"Byt Romkou™ 2001 - osud mladé romské intelektualky Jarmily
Balazoveé

"Zvit&zi ten, kdo se nevzda™ - 2001 - Zivotni osudy, zeny s
mentalné postizenym ditétem, kterd nepodlehne osudu, ale pomaha
Jinym

»oestricky* 2002 - Film sleduje od roku 1989 osudy n&kolika
studentek stredni zdravotni skoly po dobu studia a vraci se k nim
pét let po jejich maturité a sleduje jejich zivot v profesionalni



praxi. Tento Film se snazi zachytit proménu spolecnosti v prub&hu
poslednich sedmi let- od sametové revoluce k dnesku
»Jsem Zena orientovand na Zzeny*“ 2002

a dale filmy:

"Byt Romem™ 2001 - Zivot romského hudebnika a aktivisty Vojty
Lavicky

"Praha 2000 - Evropské mé&sto kultury™ - 2001 - emotivni
dokument o ojedineglé kulturni akci

“"Hitler, Stalin a ja" - 2001 - zajimavé zivotni osudy Hedy
Margolivé — Kovalyové

»Zeny a drogy, drogy a zeny‘“ a ,V pasti a stale v pasti‘“ -oba
filmy 2003 z cyklu ,,KdyZz musis tak musis“

»Obsluhovala jsem Karla Capka“ 2003 - vypravéni hospodyn& Karla
Capka o setkani s velkym spisovatelem

»Pavel Tigrid — Evropan* 2004portrét Pavla Tigrida

»Ma stastnd hvé&zda“ 2004 - osudy mladé Zidovské divky za 2.
sveétové valky

.Nebe nad Evropou“ 2004 - zivotni prib&hy n&kolika ceskych letcu,
slouzicich za valky v Anglii

-Manzelské etudy po 20 letech* 2006 - pokracovani rozsahlého
casosb&rného projektu

».Nebylo to marny*“ 2006 - portrét alkohologa Jaroslava Skaly
L,Udalosti Pavla 3techy* 2006 — portrét vyznamného fotografa
,.Nesd&litelné“ 2007 — film o historii rodinného tédbora v Osve&tim
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